
Begeleidend schrijven
constrastallergie

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s

Dit is de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

Begeleidend schrijven contrastallergie

Zeer belangrijke informatie over uw onderzoek

U krijgt binnenkort een onderzoek waarbij contrastmiddel gebruikt wordt. U bent (misschien) allergisch

voor dit contrastmiddel. Daarom is het noodzakelijk dat u van tevoren bepaalde medicijnen gebruikt.

Deze medicijnen zijn bedoeld om te voorkomen dat u een allergische reactie krijgt van het

contrastmiddel.

Belangrijk
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Hieronder staat wat u moet doen. Lees de informatie goed
door!

U krijgt twee verschillende medicijnen: prednisolon en clemastine (merk Tavegyl®). Prednisolon zijn

tabletten die u via de mond inneemt met een slokje water. Clemastine wordt vlak voor de scan, door de

laborant, toegediend via een infuus.

De medicijnen moeten precies op onderstaande tijdstippen ingenomen worden. Dit is echt

noodzakelijk, anders doen de medicijnen hun werk niet goed. Waarschijnlijk moet u ook ’s nachts

medicijnen innemen. Zet daarom uw wekker, zodat u op tijd wakker wordt. Hieronder staat wanneer u

welke medicijnen moet innemen:

12 uur voor de scan

1 tablet prednisolon (50 mg)

2 uur voor de scan

1 tablet prednisolon (50 mg)

Medicijn vergeten of te laat ingenomen?

Heeft u het medicijn niet of niet op het juiste tijdstip ingenomen? Dan kan het onderzoek niet

doorgaan. Zonder dit medicijn kan het onderzoek voor u namelijk erg gevaarlijk of zelfs

levensbedreigend zijn. Neem in dit geval contact op met de afdeling radiologie, nucleaire geneeskunde

of cardiologie om te bespreken wat u moet doen.

Prednisolon of prednison gebruiken

Als u gewoonlijk prednisolon of prednison gebruikt, kunt u deze medicijnen blijven innemen, samen met

de eenmalig voorgeschreven dosis.

Bijwerkingen van de medicijnen

Belangrijk
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Het medicijn clemastine kan versuffend werken. U mag niet zelf autorijden. Laat u daarom naar het

ziekenhuis en weer naar huis brengen door iemand anders.

Medicijnen ophalen bij de apotheek

U heeft van uw specialist of bij deze instructies en brief ook een recept voor de prednisolon gekregen.

Met dit recept kunt u het medicijn ophalen bij uw apotheek.

Vragen

Heeft u vragen over de instructies of over het onderzoek? Bel dan met de afdeling radiologie,

telefoonnummer 058 – 286 35 35 (tel:0582863535) of met de afdeling nucleaire geneeskunde

(PET/CT), telefoonnummer 058 – 286 69 19 (tel:0582866919) of met de afdeling cardiologie 058 – 286

62 20 (tel:0582866220) .
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